
Svensk Kuratorsförening

KURATORSDAGAR
Foto: Adobe Stock

Folkets Hus, Göteborg
Plats: Föreläsningssal Asperö, Folkets Hus, Olof Palmes Plats 3, Göteborg

23-24 APRIL 2018



Måndag 23 april 2018

09.00 – 10.00  	 Registrering, förmiddagskaffe

10.00 – 10.15 	 Ordförande i Svensk Kuratorsförening, Kristina Kolterud

10.15 – 10.45  	 Inledningsanförande, Ann Söderström, Hälso- och sjukvårdsdirektör i  

Västra Götalandsregionen.

10.45 – 11.45   	 ”Viktig juridik för kuratorer i hälso- och sjukvård”, Maria Hansson. Maria är sjukhusjurist 

på Sahlgrenska Universitetssjukhuset.

11.45 – 13.00  	 Lunch

13.00 – 13.45  	 Maria fortsätter

13.45 –14.30  	 ”Att möta och ge omsorg till någon som inte delar min världsbild”, Rebecca Popenoe. 

Rebecca är socialantropolog och har forskat i Niger och Västafrika. Har jobbat med frågor 

om transkulturell vård i över 20 år, främst på Karolinska Institutet där hon är adjunkt på 

Sektionen för omvårdnad.

14.30 – 15.00  	 Kaffe

15.00 – 15.45  	 Rebecca fortsätter

15.45 – 16.45   	 Årsmöte

19.00   	 Middagsbuffé Palace



Tisdag 24 april 2018

08.30	 Välkommen 

08.45 – 09.30 	 ”Att delta i ett forskningsprojekt på sin arbetsplats - utvecklande och utmanande”, Elin 

Ljungqvist och Inger Benkel. Elin är socionom och arbetar som kurator. Inger är socionom, 

med. Dr. och författare. De arbetar båda inom den palliativa sektionen på Sahlgrenska 

Universitetssjukhuset.

09.30 – 10.00 	 Förmiddagskaffe 

10.00 – 10.45  	 ”Att smälta in tillräckligt mycket för att kunna sticka ut? Funderingar kring hälso- och sjuk-

vårdskuratorns arbetsmaterial”, Elisabet Sernbo. Elisabet är socionom och doktorand vid 

Institutionen för socialt arbete, Göteborgs Universitet.

10.45 – 11.45  	 ”Stressrelaterad ohälsa och utmattningssyndrom – effekter av doserad fysisk aktivitet på 

utmattning, depression och ångest”, Agneta Lindegård Andersson. Agneta är docent vid 

Institutionen för Samhällsmedicin och Folkhälsa och forskare vid Institutet för Stressmedicin.

11.45 – 13.00    	 Lunch

13.00 – 13.45 	 ”Stresskolan – en gruppbehandling för patienter i primärvården med stressrelaterad 

ohälsa”, Agneta Lindegård Andersson och Karolina Litzé. Karolina är Leg Sjukgymnast på 

Herrestads Vårdcentral Fyrbodal.

13.45 – 14.30  	 ”Medkänslans makt och vanmakt - att möta rädda och oroliga människor – vad gör det 

med oss?”, Anna Gerge. Anna är PhD-student, fil. mag., leg. psykoterapeut, handledare 

och lärare i psykoterapeutiskt arbete.

14.30 – 15.00    	 Kaffe

15.00 – 16.00    	 Anna fortsätter

16.00    	 Avslutning	

	 Med reservation för ändringar



Anmälan: 

Anmäl dig till Kuratorsdagarna 2018 via vår hemsida www.kurator.se senast 9 april. 

Deltagarförteckning skickas via mail några dagar innan konferensen.

Konferensavgift:

Avgifterna är exkl moms 

Medlem: 2580 kronor, deltagande en dag: 1580 kronor 

Icke medlem: 3580 kronor, deltagande en dag: 2080 kronor

Seniormedlem: 960 kronor, deltagande en dag: 480 kronor 

Förfrågningar:

Vid frågor angående evenemanget: 

Lovisa Gullmar	 lovisa.gullmar@vgregion.se 

Kristina Kolterud	 kristina.kolterud@vgregion.se 

Vid frågor angående anmälan:

kuratorsdagarna2018@meetagain.se

Arrangör: Svensk Kuratorsförening
www.kurator.se
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